
Messaggio a tutti gli adolescenti 

 

 

 

Carissimi amici e amiche,  

si è celebrato a Roma il Giubileo degli adolescenti e non potevamo non pensare a 
ciascuno di voi. 

Stiamo vivendo il tempo della Pasqua in cui si celebra la vita che irrompe nel buio e porta 
la buona notizia che qualcosa di nuovo sta accadendo. La vostra vita, in questi anni 
bellissimi e complicati, è come questa luce che attende il momento opportuno per 
mostrarsi e annunciare un nuovo inizio. 

A voi che siete forti, che siete creativi, che vi affacciate al mondo… chiediamo tre cose. 

Prima di tutto, vi chiediamo, con tutto il cuore: abbiate il coraggio di splendere! Non 
lasciate noi adulti nel buio. Rendete visibile la luce che avete in voi. Nel buio e nella notte, 
credete nella luce che avete dentro di voi e proteggetela. Siamo e siete stati creati per 
splendere! Crederci e proteggere, ecco la strada difficile che avete davanti. Voi avete la 
responsabilità di credere nella luce che è in voi, nessuno potrà farlo al vostro posto, ma 
vi auguriamo di incontrare molti amici, educatori, famigliari o semplicemente compagni 
di viaggio che vi insegnino come proteggere il bello e il buono che è seminato nelle vostre 
vite. Siate una generazione luminosa, capace di credere alla luce e di custodirla, per 
poter illuminare la vita di molti. 

Proteggere e far crescere, fino al momento opportuno in cui la novità della vita saprà 
germogliare. Carissimi amici, ecco la seconda richiesta: abbiate il coraggio di nuovi inizi, 
risvegliate in noi adulti il gusto per la novità. Voi siete il presente di Dio, la forza della 
novità, la gioia di vivere. Vi chiediamo di aiutaci a non dimenticare l’entusiasmo, la gioia, 
il senso dell’avventura, il desiderio di conoscere… che caratterizza i vostri anni. 
Raccogliete l’eredità che vi è stata lasciata e investitela in novità. A volte la novità, 
spaventa noi adulti… siate voi la nostra forza, il nostro entusiasmo, siate voi la fiducia 
che ci racconta di un nuovo inizio sempre possibile. 

Infine, cari amici, vi chiediamo: abbiate il coraggio di alzare lo sguardo e lasciarvi 
affascinare dall’orizzonte; ricordate, a noi adulti, che per imparare a navigare nella vita, 
bisogna guardare le stelle. Alzate lo sguardo e aprite il cuore alle cose grandi, non temete 
i sogni e lavorate duramente per realizzarli. L’orizzonte vi indicherà la meta e vi suggerirà 



il passo possibile, resterà impresso nel vostro cuore e, quando cadrete, vi darà la forza 
di rialzarvi. Insegnateci lo stupore, la meraviglia e la capacità di guardare lontano. 

Siate, carissimi amici, pellegrini di speranza. Questo è il vostro tempo, la vostra 
occasione. Noi adulti abbiamo bisogno di voi per risvegliare la forza della vita che ancora 
è presente in noi. Che il Signore e Santa Paola vi siano amici e con voi percorrano vie di 
felicità. 

Buon cammino, con lo sguardo alle stelle e risplendenti di novità!  

Un abbraccio dalle vostre “sorelle maggiori”  

Roma, 27 aprile 2025 
 

Governo Generale 
 
 

 

 

 


